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Vorwort

Nicht erst im 21. Jahrhundert, sondern schon im aus-
gehenden 20. Jahrhundert ist der Tod und der ihm vor-
geschaltete Sterbensprozess zunehmend aus der ge-
sellschaftlichen Wahrnehmung entschwunden. Das
Sterben findet heute verstarkt in dafir vorgesehenen
Einrichtungen, den Krankenhausern, Pflegeheimen und
Hospizen statt. Immer seltener ist dies der Fall im un-
mittelbaren hauslichen Umfeld. Und somit ist fUr die
jungere Generation das Sterben deutlich abstrakter,
als dies in friheren Zeiten gewesen ist. Hinzu kommit,
dass der erstaunliche medizinische Fortschritt es in vie-
len Fallen erfreulicherweise ermdglicht, das Sterben
ein Stuck weit hinauszuzogern. Wahrend es noch vor
einigen Jahrzehnten nicht untblich war, dass Menschen
in den 60ern starben, ist die durchschnittliche Lebens-
erwartung heute zunehmend gestiegen. Trotz alledem -
nichts in diesem irdischen Leben ist so sicher wie der
Tod. Dieser Tatsache kann kein Mensch entgehen, wie
unangenehm und unerfreulich dies auch ist.

Im Zuge der SARS-CoV-2 Krise der Jahre 2020/2021
wurde Sterbenden in Krankenh&usern und Pflegehei-
men in nie zuvor bekanntem Ausmalb der familiare und
seelsorgerliche Beistand verwehrt, um eine Ausbrei-
tung des Coronavirus zu verhindern. Obwohl die Ein-
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dammungsmalnahmen bis zu einem gewissen Malse
nachvollziehbar waren, sind die ethischen Kollate-
ralschaden der Isolation und Vereinsamung der Alten
und Sterbenden kaum zu erahnen. Ein gesellschaftli-
cher Aufschrei ist ausgeblieben, die Kirchen sind gegen
diese Inhumanitat nicht eingeschritten: ein gesellschaft-
licher Totalausfall zu Lasten der Sterbenden. Dies macht
eindrlcklich deutlich, dass der Umgang mit dem Tod
und dessen transzendenter Tragweite in der modernen
westlichen Gesellschaft vollig ins Abseits geraten ist. Das
Sterben muss um jeden Preis verhindert werden, auch
wenn Kranke und Sterbende dadurch selbst in ethisch
verwerflicher Weise ausgegrenzt und gesellschaftlich
,outgesourct® werden. Dass hierzu auch aus der Chris-
tenheit keine nachhaltigen Proteste und Gegenbewe-
gungen zu verzeichnen sind, macht den Ernst der Lage
deutlich, selbst dort scheint das Denken und Handeln
ausschlieRlich am Diesseits ausgerichtet zu sein. Ohne
transzendenten Bezug jedoch wird jeder christliche
Glaube entchristlicht und damit irrelevant. Und genau
diese Irrelevanz ist in Bezug auf die Grofskirchen wahr-
zunehmen.

Richard Baxters Gedanken Uber das Sterben nehmen
durchaus einen bedeutsamen Stellenwert in der religio-
sen angelsachsischen Literatur ein. Es ist bekannt, dass
Baxters Buch sehr weite Verbreitung gefunden hat und
auch in den folgenden Jahrhunderten regelmaRig neu
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aufgelegt worden ist. Von dem beriihmten Bekampfer
der Sklaverei, William Wilberforce', wird berichtet, dass
er in seinen letzten Lebenswochen genau nach diesem
Buch verlangte und es als Vorbereitung auf seinen Tod
gelesen hat.? Auch von William Lord Russel® wird berich-
tet, dass er grofben Trost durch die Lektlre von Baxters
Gedanken (ber das Sterben erhielt, als er im Tower zu
London auf seine Hinrichtung wartete.* Und vielleicht
findet der moderne Leser von heute auch Trost, Ermu-
tigung und Hilfe in diesem Werk eines der Altvater des
Glaubens. Denn unsere Einstellung zum Sterben ist kein
theoretisches abstractum, sie wird fir jeden einmal einer
Bewahrungsprobe unterzogen. Schon der grolse Refor-
mator Martin Luther schrieb hinsichtlich der letzten Bitte
des Vaterunsers (,Sondern erlose uns von dem Bosen®):

1 William Wilberforce (1759-1833), anglikanischer Sozialreformer,
Politiker und Sklavenbefreier.

2 Brown, Asermon occasioned by the Death of W. Wilberforce Esq.
(1833), S. 28.

3 William Lord Russel (1639-1683), britischer Adeliger und Politiker,
nach der Restauration von Karl Il. aufgrund angeblichen Hochverrats
hingerichtet, rehabilitiert von Wilhelm III.

4 The Day of Rest, 30. August 1873, S. 487. Benjamin Fawcett schreibt in
seinem Vorwort zu der gekirzten Fassung von Baxters Werk (1799),
dass Lord Russel kurz vor seinem Tod eine Nachricht an Richard
Baxter geschickt habe, worin er sich fiir die Gedanken (iber das Ster-
ben bedankt habe. Diese Schrift ,hat mich besser als zuvor vertraut
gemacht mit der anderen Welt. Und angesichts dessen, was ich der-
zeit durchzustehen habe, habe ich einen nicht unerheblichen Trost
und Beruhigung dadurch empfangen” (Lord Russel).
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LWir bitten in diesem Gebet als in der Summa, dass
uns der Vater im Himmel von allerlei Ubel an Leib
und Seele, Gut und Ehre erlose und zuletzt, wenn
unser Stundlein kommt, ein seliges Ende beschere
und mit Gnaden von diesem Jammertal zu sich
nehmein den Himmel.®

Damit verdeutlicht Luther, dass wir taglich in unseren
Gebeten auch um ein seliges Sterben fragen sollten.
Moge dieser christliche Klassiker helfen, diesem Sterben
ein Stlck weit gefestigter, getroster und geborgener ent-
gegenzutreten, damit es ein seliges Sterben wird.

Diese Ausgabe folgt der weit verbreiteten durch Benja-
min Fawcett leicht gekirzten englischen Fassung des
Werkes aus dem Jahr1799. Die Fultnoten sowie die Zwi-
schenuberschriften innerhalb der einzelnen Kapitel sind
der deutschen Ausgabe hinzugeftigt worden. Zudem ist
der Schrift ein Einfihrungsaufsatz zu Richard Baxter von
Pfarrer Maurice Roberts vorangestellt.

Dr. Sebastian Merk
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Gedanken
uber das Sterben

von
Richard Baxter

,Denn es liegt mir beides hart an:”
ich habe Lust, abzuscheiden und bei Christus zu sein,
was auch viel besser ware.“
Philipper 1,23

=

18  Alternative Ubersetzung (Albrecht): ,Zwei Wiinsche halten mich
gefangen:



1. Kapitel

WAS IM GEGENWARTIGEN LEBEN
WUNSCHENSWERT IST

,Der Mensch, vom Weibe geboren, lebt kurze Zeit und ist
voll Unruhe, geht auf wie eine Blume und féllt ab, flieht
wie ein Schatten und bleibt nicht. Und du tust deine
Augen Uber einen solchen auf, dass du mich vor dir ins
Gericht ziehest.“™ Wie eine Uhr, wenn sie aufgezogen
wird, oder eine Kerze, die eben angeziindet wurde, so
beginnt der Mensch, wenn er eben gezeugt oder gebo-
ren wurde, eine Bewegung, die unaufhorlich auf ihre
festgesetzte Zeit zueilt. Und wie eine Handlung oder
deren Dauer nichts ist, wenn sie voruber ist, so ware
der Mensch ein eitles Gebilde, und so ware das Leben
eitel, gabe es nicht die Hoffnung auf ein bestandigeres

19  Hiob14,1-3.
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Leben, mit dem dieses verbunden ist. Jene Hoffnungen
aber und die Mittel, sie zu nahren, unterscheiden nicht
nur einen Glaubigen von einem Unglaubigen, sondern
auch einen Menschen von einem Tier. Wenn Salomo
den Unterschied nur in Bezug auf die Zeit und die zeit-
gebundenen Dinge beschreibt, bemerkt er treffend, dass
ein Ereignis, das beiden widerfahrt, zeigt, dass beide ei-
tel sind. Und Paulus sagt von den Christen: ,Hoffen wir
allein in diesem Leben auf Christus, so sind wir die elen-
desten unter allen Menschen.“*® Dennoch sind wir selbst
in diesem Leben, da es auf ein besseres bezogen ist und
da wir uns mit Dingen hoherer Natur beschaftigen als
mit den Belangen eines zeitlichen Lebens, weit gluck-
licher als die Weltmenschen.

l. Vorbemerkung

Ich gedenke, zu niemandem aulber zu mir selbst zu spre-
chen, und werde daher (vorausgesetzt, dass die Bedeu-
tung des Textes gebuhrend erfasst wird) nur das be-
ricksichtigen, was fir mein eigenes Herz und fir mein
eigenes Tun nutzlich ist. In diesem Kapitel werde ich er-
ortern, was im gegenwartigen Leben winschenswert

20 1.Korinther 15,19.
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ist; dann zeige ich (Kapitel 2) die Notwendigkeit und
Vernunftigkeit des Glaubens, dass fromme, abgeschie-
dene Geister bei Christus sind; dann erklare ich (Kapi-
tel 3), was es heilst, abzuscheiden und bei Christus zu
sein; und (Kapitel 4), warum es viel besser ist, bei ihm
zu sein. Ich schlielde (Kapitel 5) damit, meinem Anliegen
Ausdruck zu verleihen, dass ich selbst bereit sein moge,
abzuscheiden und bei Christus zu sein,

Es war ein glucklicher Stand, in den die Gnade den
Apostel versetzt hatte, dass er so viel sah, was nicht nur
ertraglich, sondern hochst wiinschenswert war, sowohl
im Leben als auch im Sterben. Flr ihn war ,Christus sein
Leben*, das heilst das Werk Christi zu tun und seinem
Anliegen zu dienen; fur ihn war ,Sterben sein Gewinn“”,
das heildt sein eigentliches Anliegen und sein Lohn. Sein
Zwiespalt war nicht, ob es gut ware, zu leben, oder gut,
abzuscheiden, denn beides war gut; sondern er fragte
sich, welches von beiden wiinschenswerter sei. Es war
auch nicht seine Absicht, sein eigenes Anliegen und das
Anliegen Christi in Wettstreit miteinander zu bringen.
Mit Christus oder dem Anliegen Christi meinte er sei-
nen Dienst an den Gemeinden Christi auf Erden. Aber er
wusste, dass Christus auch ein Auge auf seine Heiligen
droben hatte und sehr wohl andere Menschen erwe-

21 Philipper1,21.
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cken konnte, um ihm hier zu dienen. Doch weil er nach
dem urteilen musste, was sichtbar war, und sah, dass
solche auf der Erde sehr fehlten, lield dies die Waage sei-
ner Entscheidung kippen; und deshalb war er, um Chris-
tus beim Bau seiner Gemeinden zu dienen, eher geneigt,
sich selbst zu verleugnen und seinen Lohn aufzuschie-
ben; dabei wusste er freilich, dass das Aufschieben sei-
nes Lohns zu dessen Vermehrung beitragen wirde. Ich
mochte an dieser Stelle anmerken, dass es auch in die-
ser Welt, vor dem Tod, so viel Gutes gibt, dass es die
Glaubigen mit Recht dazu bewegen kann, es der baldi-
gen Erlangung ihres Lohnes vorzuziehen.

Ich betone vielmehr, dass keine Versuchung mich zu
der extremen Haltung verleiten darf, nur noch den Him-
mel als erstrebenswert zu erachten und so in sundiger
Weise die Welt unter dem Vorwand der Abtotung [der
Stnde] und eines himmlischen Lebens zu verschma-
hen. Nicht, dass irgendetwas auf Erden besser ware
als der Himmel oder an sich dem Himmel vorzuziehen
ware. Das Ziel als solches ist besser als die Mittel, und
Vollkommmenheit besser als Unvollkommenheit. Aber
der gegenwartige Gebrauch der Mittel kann manchmal
dem gegenwartigen Besitz des Zieles vorgezogen wer-
den. Und die Verwendung der Mittel fir ein hoheres Ziel
kann dem gegenwartigen Besitz eines niederen Zieles
vorgezogen werden. Alles hat seine Zeit. Pflanzen, Saen
und Bauen ist nicht so gut wie Ernten, Einsammeln von
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Frichten und Wohnen; aber zeitlich mussen sie zuerst

erfolgen.

Il. Die Bedeutung des irdischen Lebens

Dochich mochte fragen: Was ist denn so erstrebenswert
in diesem gegenwartigen Leben? Die Antwort ist offen-
sichtlich:

1.

Solange dieses gegenwartige Leben wahrt, wird Got-
tes Wille erfillt, der uns eine Zeit lang auf Erden haben
mochte; und was Gott will, istimmer das Beste.

Das zukinftige Leben ergibt sich aus diesem gegen-
wdrtigen Leben - so wie sich das Leben im Erwach-
senenalter aus der Kindheit ergibt, oder der Lohn
aus der Arbeit, oder der Siegespreis von Laufern oder
Soldaten aus ihrem Laufen oder Kampfen, oder der
Profit des Kaufmanns aus seiner Reise. Der Himmel
wird auf der Erde gewonnen oder verloren; die Besitz-
nahme ist dort, aber die Vorbereitungist hier. Christus
wird alle Menschen in einem anderen Stand richten,
je nachdem, wie ihre Werke in diesem gewesen sind.
Zuerst: ,Ei du frommer und getreuer Knecht, gehe
ein zu deines Herrn Freude!“* ,Ich habe einen guten

22 Matthaus 25,23.
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