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GÖTTLICHE UNTERSTÜTZUNG

DU BIST DER HEILIGE GOTT,

glücklich in dir selbst,
Quelle des Glücks in deinen Geschöpfen,
mein Schöpfer, Wohltäter, Eigentümer, Erhalter.

Du
hast mich geschaffen und getragen,
hast mich gefördert und warst nachsichtig mit mir,
hast mich gerettet und bewahrt.

Du bist in jeder Situation in der Lage, meinen Bedürfnissen
und meiner Not zu begegnen.
Möge ich

durch dich leben,
für dich leben,
niemals mit meinem christlichen Fortschritt zufrieden
sein,
als nur wenn ich Christus widerspiegele;

und möge eine Übereinstimmung mit seinen Prinzipien,
seinem Charakter,
seinem Verhalten stündlich in meinem Leben
heranwachsen.
Lass deine beispiellose Liebe mich in heiligen Gehorsam
drängen,

und mache meine Pflicht zu meiner Freude.
Wenn andere

meinen Glauben für Torheit halten,
meine Sanftmut für Schwäche,
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meinen Eifer für Irrsinn,
meine Hoffnung für Verblendung,
meine Handlungen für Heuchelei;

möge ich mich darüber freuen, für deinen Namen zu
leiden.
Steh mir bei auf dem Weg in das Land immerwährender
Freuden,

das Paradies-Reich, das mein wahres Erbe ist.
Unterstütze mich durch die Kraft des Himmels,

dass ich niemals umkehre,
oder falsche Freuden begehre,
die verwelken und im Nichts verschwinden.

Während ich durch deine Gnade meine himmlische Reise
fortsetze,

lass mich als ein Mann bekannt sein, der kein anderes
Ziel hat
als das eines brennenden Verlangens nach dir
und das Wohlergehen und die Errettung meiner
Mitmenschen.
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ERSTER TAG

Am Morgen

ANBETUNG

OHHERR

Wir haben jeden Tag mit dir Gemeinschaft,
aber Wochentage sind weltliche Tage,
und säkulare Angelegenheiten beeinträchtigen die
himmlischen Eindrücke.

Wir preisen dich deshalb für diesen Tag, der unseren Seelen
heilig ist,

wenn wir auf dich warten und erfrischt werden können.
Wir danken dir für die Ordnungen der Religion,

durch deren Anwendung wir uns dir nähern und du dich
uns.

Wir jubeln über einen weiteren Tag des Herrn,
wenn wir unseren Geist von den Sorgen der Welt
abwenden
und ohne Ablenkung dir zur Verfügung stehen.

Lass unsere Zurückgezogenheit aufrichtig sein,
unsere Unterhaltung erbauend,
unser Lesen gottesfürchtig,
unser Hören gewinnbringend,
damit unsere Seelen belebt und emporgehoben werden.
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Wir gehen zum Haus des Gebets,
gieße den Geist der Gnade und des Flehens über uns
aus.

Wir gehen zum Haus des Lobpreises,
erwecke in uns dankbare und fröhliche Gefühle.

Wir gehen zum Haus der Unterweisung,
bezeuge das gepredigte Wort
und verherrliche es in den Herzen aller, die hören;

möge es
die Unwissenden erhellen,
die Sorglosen erwecken, die Umherwandernden
zurückbringen,
die Schwachen erbauen, die Schwachen im Geist
trösten,
ein Volk für seinen Herrn zubereiten.

* * *
Sei ein Heiligtum für alle, die nicht kommen können.
Vergiss nicht jene, die niemals kommen,
und verleihe du uns

Güte gegenüber denen, die von uns abhängig sind,
Vergebung gegenüber unseren Feinden,
Friedfertigkeit gegenüber unseren Nachbarn,
Offenheit gegenüber unseren Glaubensgeschwistern.
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